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Bienvenue ! 
  
Ces quelques pages ont pour but de vous présenter l'hypnose 
Ericksonienne que je pratique, présenter mon parcours et la façon dont se 
déroulent la prise de contact, les séances... 
  
Mon accompagnement et l'hypnose pourront vous accompagner dans le 
soulagement de douleur aiguë, douleur chronique,arrêt du 
tabac, troubles du sommeil, confiance en soi, préparation aux 
examens, stress... et cela sur Coquelles, Calais. Que vous veniez de Saint 
Omer ou de toute la cote d'opale, n'hesitez pas. 
  
Vos séances se font uniquement sur rendez-vous. Pour tout 
renseignement, n'hésitez pas à me contacter par téléphone au 
06.32.73.67.56 ou via ma page contact. 
 
 

 
 



L'HYPNOSE ÉRICKSONIENNE 
 

L’hypnose est un état de conscience modifiée. L'hypnose ericksonienne 
que je pratique est dite médicale et s'applique pour différents types de 

maux. 
 

 
 

POURQUOI L'HYPNOSE ? 
 

Pour quel types de maux l'hypnose peut-elle vous aider ? Pour quels types 
de besoins puis-je intervenir ? Retrouvez toutes les réponses ici 

 
ME CONTACTER 

 
Vous résidez à Coquelles, Calais et ses alentours ? Pour tout 

renseignement, prise de contact ou prise de rendez-vous, n'hésitez pas à 
me contacter. 

 
Mon cabinet : 
Clinique des 2 caps - 3ème étage 
80 avenue des longues pièces 
62231 Coquelles 

Votre thérapeute : Christelle Blanquart 
Hypnose Ericksonienne 

Téléphone : 06.32.73.67.56 
E-mail : hypnose.blanquart@gmail.com 



 
 


